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Testigos



TESTIGOS
(Letray muasica: Antonio Rufete)
IC'GPO que contar una historia de amor es bien
dificil...! No sélo para el que la cuenta, sino
para que el que la escucha. Dorque sélo las
enfienden |os que han viviclo alqo par’eciclo, |os
que se han revolucionado por denjlr’o, los que
han sentido el cuerpo lleno de mavriposas y el
alma Peplefo de cascabeles.
La mia y |c| fuqa, |c1 vic]a c]el crisfiano, es una
his’lovia cle amor. Descle que uno reconoce que
una mano amorosa conduce el camino, cJejorﬁse
”evar se convierfe en una aventura apasionanjle.
(No es suficienfemente impocfonjle reconocer que
la vida se consfpuge desde el amor y para amar,
que ahi estd nuestro sentido?
Después vendrd recoger el fesfigo, Iq serlo!
Tesfigo, relevo, heredero.  (De qué? Del
mensaje cle Jesﬁs, que me encondilo; (Je I(]
experiencia cle Dios, que me emociona, cJe |a
accién del Espfrijru, que me empuja. De la Jlr’iple
ternura de Dios, la dnica Pesponsal}le de que
qPifemos que la medida de la vida es el amor.
Dorque sélo pueclo encargarme del Pel:;aﬁo, tras
hal;er sicJo |a cenlésima oveja; mujer amorosda,
después de haber sido hijo acoqicla de nuevo en
el hoan. Ser fesfiqo es una experiencia
,
reciprocas El también lo es: de mi pasién, de mi
cansancio, de mi l[uePza inusifacla, c]e mis
olsandonos. De J[ocJo. Es Jlesjliqo cJe mi camino,
del comienzo tras comienzo, de cada vez que me
paro y le c]iqo: ahora si. De esas veces en las
que asumo que, al fin y al cal}o, /mi Gnico
compromiso es renovar mi amor por El, por el
mundo y por mi ser amada. Y creo que esas

veces, Dios sonrie mientras me sigue alamzondo.

Mom’a Apinepo, |aico cJe |o Asuncién

Empezar a contar una historia de amor es, a veces, mis
serio que contar sdlo un cuento que ocurre entre dos.
Es dificil tratar de sacar a la luz nuestra propia vida,
por momentos vencida, convertida en cancion.

Si a veces la vida pierde sentido, cuando el corazin
estd vacio, es porque he olvidado que siempre has
estado al pie del camino.

Siguiendo tus pasos he cargado un equipaje tan pesado,
que he apagado hasta tu voz que suena dentro de mi.

QUIERO EMPEZAR HOY DE NUEVO EL CAMINO

Y SER TU TESTIGO. GRITAR POR EL MUNDO QUE
AUN SIGUES VIVO, QUE QUIERES ESTAR JUNTO
AL HOMBRE QUE SIGUE PERDIDO.

Y SEMBRAR EN EL JOVEN SEMILLAS,

CREER EN TU REINO, CREER EN LA VIDA,

QUE TIENE SENTIDO SEGUIRTE AMANDO

SIN MEDIDA.

Con el paso del tiempo voy notando que tu voz sigue
[lamando, que Ti sigues alentando la esperanza.

Eres el gran tesoro que he encontrado, que a veces he
descuidado, que se entrega por el hombre hasta poder
gritar:

QUE NUESTRA VIDA ES AMOR O NO ES NADA ES
HABLAR SIN PALABRAS; MOSTRAR NUESTRAS
MANOS, QUE AHORA SON TUS MANOS, QUE
ACOGEN AL HOMBRE HASTA PODER SENTIRLO UN
HERMANO.

Y ES TU VIDA LA QUE DA EL SENTIDO A
NUESTRAS HISTORIAS, A NUESTRO CAMINO.

LA CRUZ ES TU REINO, EL AMOR ES NUESTRO
COMPROMISO.



“Testigos™

a dejarse interrogar

(Por Pedro Iglesias Curto, scj)

a cieloy gritarleaDios: “ ¢Donde estés?’
Porque todo es f&cil cuando las cosas van bien, cuando uno siente ese gusanillo

por dentro y Dios esté casi a alcance de lamano. Es entonces cuando 10s 0jos son
capaces de ver més allay se descubre que el sol y las montafias son algo tan bonito que ningun
ingeniero seria capaz de hacerlo tan bien. Incluso parece que Dios estd mas cerca en esas
personas que saben hacerlo presente con lo que dicen, pero sobre todo con lo que hacen.
Pero nunca faltan esos momentos en los que Dios parece jugar al escondite, y cuanto mas fuerte
€s nuestro grito, mas grande parece su silencio. Y uno se pregunta donde esta Dios ante €l mal
del mundo, o peor, donde esta cuando |as cosas se ponen dificiles y laenfermedad, €l dolor o la
muerte te tocan tan cerca que te hacen llorar.
Por eso, tanto en los grandes como en |0s peores momentos, y en esos 365 mil aconteci mientos
cotidianos de cada dia, no queda otra que preguntarse, que preguntarte (porque nadie va a hacerlo
por ti): “¢Donde estés, Dios, en mi vida?’

Ca beza Esinevitable. Todo empieza por |a cabeza, por levantar los ojos

> Quiza hace mucho tiempo que no dedicas

un rato a la oracion,asi, sin mas, gratuitamente.

¢Por qué no ahora? ¢Por qué no buscar un momento de silencio y
encontrarte con ese Dios que nunca deja de esperarnos? No hace falta
decir muchas palabras.

Silo descubrir que esti aqui.

¢Te animas a recorrer tu historia?

Coge un papel y un boli e intenta escribir quién eres y cimo ha sido tu vida hasta hoy. Procura fijarte en esas
cosas pequeiias que apenas solemos recordar, pero que han sido importantes en tu vida:

un amigo, una palabra, una experiencia. ..

¢Dande crees que Dios ha estado presente en tu historia?

¢En qué personas? EEn qué acontecimientos?

¢Camo crees que escribiria él el camino que habéis recorrido juntos?



Esimposible. Cuando el Sefior pasa por nuestra vida uno no
puede quedarse con las manos en los bolsillos. Dios ha sofiado un

proyecto para cada uno de nosotros y también para este mundo, y estd empefiado
en gue le prestemos nuestras manos para llevarlo a cabo. Solo espera nuestra disponibilidad,
dejar nuestros miedos y decirle: “ ¢Qué puedo hacer yo?”’
No, no hace falta marcharse muy lgjos, sofiar con grandes compromisos que al final nunca
llevamos a cabo (claro, json tan grandes!) Dios se ha hecho carne, se ha hecho hombre, también
en mi ciudad, en mi calle, entre mi familiay misamigos. Y es ahi donde no puedo quedarme de
brazos cruzados.
Eso es empezar a construir €l Reino de Dios. No es quedarse viviendo en una pelicula de ciencia
ficcidn, sino mancharse las manos, incomodarse, salir de uno mismo para hacer a Dios presente
alli donde parece que estd més ausente.
Es un reto, es un compromiso, si. Pero también la aventura més maravillosa, la de un Dios que
quiere contar con estas, con mis manos. Por eso, dime: “Y o, ¢qué puedo hacer?’

> Has pensado alguna vez en buscar alguna actividad

que comprometa tu vida y tu tiempo?

¢éPor qué no hoy? Piensa en los lugares en los que te mueves.
Sequro que hay situaciones que estan pidiendo a gritos

que eches una mano:

enfermos, ancianos que estin solos, niios que viven en la calle,
marginados, enfermos mentales. ..

Pregunta en tu parroquia o en los movimientos de ayuda social.

> Aprende a mirar la realidad con otros ojos.

Cada dia vemos cientos, miles de imagenes, noticias,

personas, situaciones...

Y sin embargo se nos escapan muchos detalles.

La realidad estd continuamente gritandonos y nosotros no nos damos cuenta.

¢Camo aprender a ser ms criticos? ¢Como descubrir las necesidades que nos rodean?
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toda en juego y arriesgarse de corazén. Uno no puede andar con medias
tintas, no se puede dedicar a Dios solo algunos ratitos de la semanay vivir luego
el diaadiapor otro lado. Si uno es realmente sincero hay que desnudar €l ama, dejarse de
excusasy pedirleaDios: “¢Qué quieres de mi?’
Es posible que ser cristiano sea demasiado exigente, demasiado arriesgado. Claro que es mas
facil no decidirse, dgjar que lavida pase: “mientras me vayabien...” Sin embargo, siempre
estara ahi la pregunta por qué pinto yo en este mundo, para qué estoy aqui. O, en cristiano: ¢cud
es el suefio de Dios parami vida?
No se puede caminar sin decidir. Pero sobre todo es necesario escuchar, sentir a este Dios que
camina a nuestro lado, aunque a veces parece pedirnos “locuras’, aunque haya que arriesgarlo
todo: una carrera con mas prestigio, un puesto de trabajo donde puedo estar por encima, los
amigos detodalavida... Si esasi, Sefior, “ ¢qué quieres de mi?’

CO ra zon Esasi. Si Dios entraen lavida, no cabe otra salida que ponerla

> ¢Qué es la vocacidn?

¢Te hag atrevido alguna vez a preguntirselo a alguien?
Inténtalo, por ejemplo, con tus padres, con tu parroco,
o con algiin religioso que conozcas.

¢Por qué eligieron este modo de vida y no otro?
¢Tuvo Dios algo que ver?

> Atrévete a soiiar.

¢Recuerdas que querias ser de pequeiio?

Y ahora, éhan cambiado tus sueios? £Qué buscas? £Qué esperas de tu vida?
¢Camo crees que Dios responderia estas mismas preguntas sobre 1i?

Para seguir cami

> Vuelve a escuchar lacancion “ Testigos’ y deja que te remueva un poco por dentro. Pruebaa
subrayar esa palabra o esa frase que en este momento tiene algo que decir en tu vidaen relacion a
tu cabeza, atus manosy atu corazon.

> Quiza algunos textos de la Palabr a de Dios puedan ayudarte. A ver qué te parecen estos:. “Y o
estoy contigo” (Jeremias 1, 4-10), “Vivid y no os preocupéis tanto” (Lucas 12, 22-32), “Id a
mundo” (Mateo 10) “Dad razén de vuestra esperanza’ (1 Pedro 3, 13-17)
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